Bonjour a toutes,

L’association Nature & Fantaisie a le plaisir de recevoir Nathalie Ripoche,
artiste peintre lyonnaise et accompagnatrice du féminin, pour des rencontres
créatives entre femmes. Un samedi aprés-midi par mois, de mars a juillet 2019,
avec a chaque fois une technique d’art plastique enseignée comme moyen
d’expression.

Venez exprimer votre féminin sacré an moyen des arts plastiques dans un
cadre naturel exceptionnel et un atelier de création inspirant.

Un partage entre femmes dans la sororité, ponctué de moments de

relaxation, de méditation, de chant de mantras, d'écriture, de lecture de textes
spirituels, de rituels...

5 samedi de mars a juillet, de 14h30 a 17h30

23/03 - Femme solaire - collage, encre, acrylique
13/04 - Femme enracinée - acrylique sur kakémono
18/05 - Femme déesse - modelage a l'argile

08/06 - Femme sauvage - Land art

06/07 - Femme puissante - papiers découpés

A partir de 15 ans / 35 € le cercle matériel inclus
Inscription aux 5 cercles : 30 € le cercle



A l'atelier des Hiboux

118, Impasse des Hiboux
69770 Montrottier

Association Nature & Fantaisie

S'inscrire au 0787071588 ou a ripochenathalie73@gmail.com

Attention nombre limité d'inscrites
8i le nombre de participantes est trop limité, le cercle sera annulé

Avec caeur et bonheur de vivre ce partage divin avec vous

Nathalie Ripoche

Artiste peintre

Accompagnatrice du féminin
Femme-médecine
www.ripochenathalie.wixsite.com/femmedivine
Facebook Nathalie Ripoche - Femmes divines

Isabelle Roche

Présidente de Nature & Fantaisie
L’atelier des Hiboux, a Montrottier
http://enfanceartnature.fr



Journée d’initiation aux usages et vertus des plantes sauvages a Montrottier

Samedi 4 mai 2019 de 8h30 a 15h30

La journée se compose d"un cours sur le terrain avec cueillette de plantes. swivi d'un atelier
de préparation de gastronomie sauvage, et se termine aux alentours de 14030 par la
dégustation des plats préparés.

Des fiches infos sur les plantes seront remises a chacun. ainsi qu une bibliographie a
consulter et les recettes des préparations.

Intervention et iitiation guidée par :

Gabrielle CARAMANNA  ethnobotaniste chez Ampl'vflore

8 personnes minimmm et 15 personnes maximum
Tarif : 50 euros pour la journée, repas compris — Arrangement financier possible

Un acompte de 20 euros est demandé a la réservation. Pour toute information complémentaire

et reservation. contacter Isabelle Roche, au 06.89,72.21.24

Journée organisée par I'association

Nature & Fantaisie

118, Inmpasse des Hiboux,
o etacs 69770 Montrottier
Wl furmatiuns

axetiory 06.89.72.21.24
http://enfanceartnature.fr




